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Offene Wiener 

Landesmeisterschaften 2019 

der Kunstturner 

Termin:             Samstag, 19. Oktober 2019 

Ort:                    Kunstturnleistungszentrum Dusika Stadion, A-1020 Wien, Engerthstraße 267-269 
Veranstalter:   Wiener Fachverband für Turnen 

Vorläufiger Zeitplan: 
9:00 Einturnen 

10:30 WK Beginn 
Genauer Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben. 

Nenngeld: 
€18,-    für Wiener Turner  

€25,- für Gäste aus den Bundesländern 
Das Nenngeld ist nach Erhalt einer vom WFT ausgestellten Rechnung zu überweisen. 

Meldung: 
Meldung & E-Mail-Rechnungsadresse bis spätestens 10. Oktober 2019 

 mit Angabe des Namens, Geburtsdatum, Namen des Vereins sowie der Wettkampfstufe an: 
mag@turnen.wien 

 

Nachmeldungen und Ummeldungen: 
nach Meldeschluss nur, falls organisatorisch möglich und dafür das doppelte Nenngeld bezahlt wird. 

Der WFT behält sich vor, Meldungen aus organisatorischen Gründen abzulehnen. 

 

Achtung: 
Turner aus Wien sind nur mit gültigem WFT-Turnpass startberechtigt.  

Kampfrichter:  
Alle Vereine haben zusätzlich zur Meldung der Turner geprüfte Kampfrichter zu melden. 

1-5 Turner……………...1 Kari 
6 -10 Turner……………..2 Karis 
Mehr als 10 TU..………3 Karis 

 
Zugelassen sind nur Kampfrichter/innen mit aktueller Ausbildung (ÖFT 2017-2020): international, 

national oder ÖFT-regional. Pro fehlendem KARI, ist eine Pönale von € 50.- zu bezahlen. 
 

Wettkampfprogramm TU:  
WK 1:        Elite: JG 2001 und älter                                                  Lt. FIG – Reglement 

WK 2:        Junioren: JG 2001 und jünger                                       Lt. FIG – Reglement 

WK 3:       Allgemeine Klasse: JG 2001 und älter                          Lt. FIG mit folgenden Änderungen* 

WK 4:       Allgemeine Klassen Junioren: JG 2001 und jünger    Lt. FIG mit folgenden Änderungen** 
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*Allgemeine Klasse  

Je eine Kür an den sechs olympischen Geräten 
laut aktuellen FIG Wertungsvorschriften, jedoch 
mit folgenden Änderungen:  
8-7 Elemente ...............Neutraler Abzug 0,0 Pkte  
6 Elemente ................. Neutraler Abzug 1,0 Pkte  
5 Elemente ................. Neutraler Abzug 2,0 Pkte  
4 Elemente ................. Neutraler Abzug 3,0 Pkte  
3 Elemente ................. Neutraler Abzug 4,0 Pkte  
2 Elemente ................. Neutraler Abzug 8,0 Pkte  
Abgänge: B=0,3, C=0,5  

 

** Allg. Junioren-Klasse: 

Je eine Kür an den sechs olympischen Geräten 
laut aktuellen FIG Junioren-
Wertungsvorschriften, jedoch mit folgenden 
Änderungen:  
8-7 Elemente .............. Neutraler Abzug 0,0 Pkte  
6 Elemente ................. Neutraler Abzug 1,0 Pkte  
5 Elemente ................. Neutraler Abzug 2,0 Pkte  
4 Elemente ................. Neutraler Abzug 3,0 Pkte  
3 Elemente ................. Neutraler Abzug 4,0 Pkte  
2 Elemente ................. Neutraler Abzug 8,0 Pkte  
Abgänge: B=0,3, C=0,5 

 

Wichtige Zusatzinformation: 

Zugangsberechtigung: 

Zugangsberechtigt zum Innenfeld sind die Mitglieder des WFT-Präsidiums, WFT-

Veranstaltungsleitung und von dieser dafür autorisierte Mitarbeiter/innen des 

Organisationskomitees, sowie die im Wettkampf befindlichen Aktiven, deren Trainer/innen, und die 

Kampfrichter/innen. Nur Trainer, Kampfrichter, Betreuer und Aktive in Trainingskleidung und 

Turnschuhen dürfen in das Innenfeld. Die WFT-Veranstaltungsleitung ist berechtigt, alle Personen, 

die ihren Anordnungen nicht Folge leisten, aus der Wettkampfhalle zu weisen. 

Das Betreten der Radbahn ist ausnahmslos und strengstens verboten! Die Vereinsvertreter, sind 

verpflichtet ihre Aktiven, Trainer und Kampfrichter darauf hinzuweisen. 

Haftung: 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Alle Teilnehmer/innen sowie Betreuer/innen und 
Kampfrichter/innen müssen selbst oder von ihrem Verein ausreichend versichert sein. Die meldende 
Organisation ist dem WFT gegenüber für den ausreichenden Versicherungsschutz der von ihnen 
gemeldeten Person verantwortlich. Der WFT als Veranstalter schließt jedwede Haftung, 

insbesondere für Unfälle, Sachbeschädigung, Diebstahl und Verluste gegen Dritte aus. 

Besondere Hinweise: 

Es ist kein Sanitätspersonal Vorort. Jeder Verein hat durch seinen Vereinsvertreter sicherzustellen, 

dass Verbandsmaterial und Erste-Hilfe-Pakete mitgeführt werden. Bei allfälligen Verletzungen ist 

sofort die Wettkampfleitung in Kenntnis zu setzen. Den Anweisungen des Hallenpersonals des 

Dusika-Stadions ist unbedingt Folge zu Leisten. 

Datenschutz:  

Durch die Meldung an der Veranstaltung sind die Eltern der teilnehmenden Athletinnen damit 

einverstanden, dass der WFT Ergebnislisten mit Namen und Geburtsjahr der Athletinnen, sowie 

entstandene Fotos auf der Homepage sowie Sozialen Netzwerken veröffentlichen darf.  
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Offener Wiener  

Nachwuchscup 2019 

der Kunstturner 

Termin:             Samstag, 19. Oktober 2019 

Ort:                    Kunstturnleistungszentrum Dusika Stadion, A-1020 Wien, Engerthstraße 267-269 
Veranstalter:   Wiener Fachverband für Turnen 

Vorläufiger Zeitplan: 
9:00 Einturnen 

10:30 WK Beginn 
Genauer Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben. 

Nenngeld: 
€18,-    für Wiener Turner  

€25,- für Gäste aus den Bundesländern 
Das Nenngeld ist nach Erhalt einer vom WFT ausgestellten Rechnung zu überweisen. 

Meldung: 
Meldung & E-Mail-Rechnungsadresse bis spätestens 10. Oktober 2019 

 mit Angabe des Namens, Geburtsdatum, Namen des Vereins sowie der Wettkampfstufe an: 
mag@turnen.wien 

 

Nachmeldungen und Ummeldungen: 
nach Meldeschluss nur, falls organisatorisch möglich und dafür das doppelte Nenngeld bezahlt wird. 

Der WFT behält sich vor, Meldungen aus organisatorischen Gründen abzulehnen. 

 

Achtung: 
Turner aus Wien sind nur mit gültigem WFT-Turnpass startberechtigt.  

Kampfrichter:  
Alle Vereine haben zusätzlich zur Meldung der Turner geprüfte Kampfrichter zu melden. 

1-5 Turner ..…………… 1 Kari 
6 -10 Turner……………. 2 Karis 
Mehr als 10 TU ....…… 3 Karis 

 
Zugelassen sind nur Kampfrichter/innen mit aktueller Ausbildung (ÖFT 2017-2020): international, 

national oder ÖFT-regional. Pro fehlendem KARI, ist eine Pönale von € 50.- zu bezahlen. 
 

Wettkampfprogramm TU:  
WK 1:        KÜR Jugend 3: JG 2006 und jünger                              Lt. aktuellem Ö. Wettkampfprogramm 

WK 2:        KÜR Jugend 3 erleichtert*: JG 2008 und jünger       Lt. aktuellem Ö. Wettkampfprogramm 
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JUGEND 3: KÜRANFORDERUNGEN    
 
Kürübung entsprechend FIG – Juniorenregelung des C.d.P. 
2017. 
 
Abweichend von diesen Bestimmungen gelten folgende 
Regelungen: Die Übung besteht aus 8 Elementen (7 + 

Abgang), wovon 2 Elemente (ohne Wert A-, B-, C- ...) aus 

dem national festgelegten Elementekatalog gezeigt werden 
können.  
 
Nationale Elemente:  
 
Boden:                                                                                               
1. Spagat (zweite Richtung als schon in der Übung gezeigt)                                                                             
2. 2ter Handstand-Überschlag in Folge (Schritt- od.beidbeinig)                                                                            
3. Radwende (Rondat)  
 
Pferd:                                                                                                 
1. Ein- und ausspreizen links                                                          
2. Ein- und ausspreizen rechts                                                       
3. Unterkreisen links                                                                           
4. Unterkreisen rechts  
 
Ringe:                                                                                                    
1. Zugstemme zum Stütz                                                                        
2. Handstand mit gebeugten Armen 2s                                             
3. Beinwaage im Hang 2s                                                                       
4. Grätschwinkelstütz oder Winkelstütz als 2. Element  
 
Barren:                                                                                                
1. Rückfallkippe                                                                                
2. Oberarmkippe                                                                              
3. Stemme rw. zum Stütz                                                                    
4. Spitzwinkelstütz  
 
Reck:                                                                                                  
1. Bauchaufzug zum Stütz                                                                
2. Rückfallkippe                                                                                   
3. Vorschwung mit ½ Drehung                                                       
4. Rückschwung mit ½ Drehung  
 
 
 
 
 

Der neutrale Abzug beträgt bei: 
7-8 Elementen                      0,00 Punkte                      
6 Elementen                         1,00 Punkte                      
5 Elementen                         2,00 Punkte                      
4 Elementen                         3,00 Punkte                      
3 Elementen                         4,00 Punkte                      
2 Elementen                         8,00 Punkte                      
1 Element:            Endnote 0,00 Punkte  
 

 

JUGEND 3 erleichtert: KÜRANFORDERUNGEN    
 
Kürübung entsprechend FIG – Juniorenregelung des C.d.P. 
2017. 
 
Abweichend von diesen Bestimmungen gelten folgende 
Regelungen: Die Übung besteht aus 8 Elementen (7 + 

Abgang), wovon bis zu 6 Elemente (ohne Wert A-, B-, C- ...) 

aus dem national festgelegten Elementekatalog gezeigt 
werden können.  
 
Nationale Elemente:  
 
Boden:                                                                                               
1. Spagat (zweite Richtung als schon in der Übung gezeigt)                                                                             
2. 2ter Handstand-Überschlag in Folge (Schritt- od.beidbeinig)                                                                            
3. Radwende (Rondat)  
 
Pferd:                                                  Pilz:                                                                                       
1. Ein- und ausspreizen links           5. 5 Flanken in Serie                                                          
2. Ein- und ausspreizen rechts        6. Tschechenkehre                                               
3. Unterkreisen links                         7. Russen                                                             
4. Unterkreisen rechts                      8. Stöckli 
                                                              9. Spindl 1/2 
Ringe:                                                                                                    
1. Zugstemme zum Stütz                                                                        
2. Handstand mit gebeugten Armen 2s                                             
3. Beinwaage im Hang 2s                                                                       
4. Grätschwinkelstütz oder Winkelstütz als 2. Element  
 
Barren:                                                                                                
1. Rückfallkippe                                                                                
2. Oberarmkippe                                                                              
3. Stemme rw. zum Stütz                                                                    
4. Spitzwinkelstütz  
5. Abgang Salto rw. gehockt 
 
Reck:                                                                                                  
1. Bauchaufzug zum Stütz                                                                
2. Rückfallkippe                                                                                   
3. Vorschwung mit ½ Drehung                                                       
4. Hüftumschwung 
5. Langhangkippe ohne Rückschwung Richtung Hstd 
6. freie Felge durch den Stütz (ohne Hstd) 
7. Abgang Salto rw. gehockt 
 
Sprung: 
Sprunghocke erlaubt…mit neutralem Abzug von 2,00 Pkt. 
 
Der neutrale Abzug beträgt bei:   
8 Elementen                                    0,00 Punkte                             
7 Elementen                                    1,00 Punkte                             
6 Elementen                                    2,00 Punkte                              
5 Elementen                                    3,00 Punkte                             
4 Elementen                                    5,00 Punkte                             
3 Elementen                                    6,00 Punkte                             
2 Elementen                                    7,00 Punkte                             
1 Element:                                       9,00 Punkte  
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Abgangsregelung: 
B-Abgang   + 0,5 Punkte          
A-Abgang   + 0,3 Punkte  
 
 
Sprung: Höhe 115 cm (auf Wunsch 125 cm) 
 
 
 
Zusätzliche Bestimmungen (Bonus- Elemente):  
 
Boden:   
Salto vw. gehockt- Salto vw.gehockt   +1,0 Punkte    
Rondat- Flic- Salto rw. gestreckt          +1,0 Punkte   
  
Pferd:   
Tschechenkehre oder 1/2 Spindel       +1,0 Punkte    
Quer- oder Seitwandern 3/3                +1,0 Punkte    
 
Ringe:   
Jamawaki                                                 +1,0 Punkte    
Schweizer Handstand 2s                       +1,0 Punkte  
  
Sprung:  
Sprünge mit Salto in der 2. Phase ab Wert 2,2 
(C.d.P. 2017)                                           +1,0 Punkte  
Sprünge mit Salto in der 2. Phase ab Wert 2,8 
(C.d.P. 2017)                                           +2,0 Punkte  
  
Barren:   
Felge zum Stütz                                       +1,0 Punkte 
Moy zum Stütz                                        +1,0 Punkte  
  
Reck:   
Endo                                                          +1,0 Punkte    
Stalder                                                      +1,0 Punkte  
  
Zwischenschwünge oder Ablegen in eine niedrigere Position: 
2x  1/2 Zwischenschwung oder  
2x Ablegen in eine niedrigere Position 
(oder jeweils 1x) aus kompositorischen Gründen ist ohne 
Abzug erlaubt. Ein „ganzer“ Zwischenschwung ist von dieser 
Regelung nicht betroffen. (Abzug 0,5 Punkte)  
  
Generelle Abzüge gem C.d.P. 2017 
 

 

Abgangsregelung:    
B-Abgang   + 0,5 Punkte 
A-Abgang   + 0,3 Punkte  
Nationales Element mit Salto…...kein Abzug 
 
Sprung: Höhe 115 cm  
PH: Sprungbrett erlaubt 
SR, PB, HB: zusätzlich 30 cm Weichboden erlaubt 
 
Zusätzliche Bestimmungen und Bonus Elemente:  
 
Boden:   
Salto vw. gehockt - Flugrolle                +1,0 Punkte                      
Rondat- Flic- Salto rw. gehockt           +1,0 Punkte   
  
Pferd:   
Tschechenkehre oder 1/2 Spindel       +1,0 Punkte    
Quer- oder Seitwandern 1/3                +1,0 Punkte    
 
Ringe:   
Stemme zum Grätschwinkelstütz         +1,0 Punkte    
Schweizer Handstand 2s                        +1,0 Punkte  
  
Sprung:  
Sprünge mit Salto in der 2. Phase ab Wert 2,2 
(C.d.P. 2017)                                           +1,0 Punkte  
  
 
 
Barren:   
Felge zum Stütz                                       +1,0 Punkte 
Moy zum Stütz                                        +1,0 Punkte  
  
Reck:   
Endo-Umschwung durch den Stütz     +1,0 Punkte    
Stalder-Umschwung durch den Stütz +1,0 Punkte  
  
Zwischenschwünge oder Ablegen in eine niedrigere Position: 
1x „ganzer“ Zwischenschwung,  
2x 1/2 Zwischenschwung oder  
2x Ablegen in eine niedrigere Position  
(oder 3 Möglichkeiten davon) aus kompositorischen Gründen 
ist ohne Abzug erlaubt.  
Ein zweiter „ganzer“ Zwischenschwung ist von dieser 
Regelung nicht betroffen. (Abzug 0,5 Punkte)  
  
Generelle Abzüge gem C.d.P. 2017 
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Wichtige Zusatzinformation: 

Zugangsberechtigung: 

Zugangsberechtigt zum Innenfeld sind die Mitglieder des WFT-Präsidiums, WFT-

Veranstaltungsleitung und von dieser dafür autorisierte Mitarbeiter/innen des 

Organisationskomitees, sowie die im Wettkampf befindlichen Aktiven, deren Trainer/innen, und die 

Kampfrichter/innen. Nur Trainer, Kampfrichter, Betreuer und Aktive in Trainingskleidung und 

Turnschuhen dürfen in das Innenfeld. Die WFT-Veranstaltungsleitung ist berechtigt, alle Personen, 

die ihren Anordnungen nicht Folge leisten, aus der Wettkampfhalle zu weisen. 

Das Betreten der Radbahn ist ausnahmslos und strengstens verboten! Die Vereinsvertreter, sind 

verpflichtet ihre Aktiven, Trainer und Kampfrichter darauf hinzuweisen. 

Haftung: 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Alle Teilnehmer/innen sowie Betreuer/innen und 
Kampfrichter/innen müssen selbst oder von ihrem Verein ausreichend versichert sein. Die meldende 
Organisation ist dem WFT gegenüber für den ausreichenden Versicherungsschutz der von ihnen 
gemeldeten Person verantwortlich. Der WFT als Veranstalter schließt jedwede Haftung, 

insbesondere für Unfälle, Sachbeschädigung, Diebstahl und Verluste gegen Dritte aus. 

Besondere Hinweise: 

Es ist kein Sanitätspersonal Vorort. Jeder Verein hat durch seinen Vereinsvertreter sicherzustellen, 

dass Verbandsmaterial und Erste-Hilfe-Pakete mitgeführt werden. Bei allfälligen Verletzungen ist 

sofort die Wettkampfleitung in Kenntnis zu setzen. Den Anweisungen des Hallenpersonals des 

Dusika-Stadions ist unbedingt Folge zu Leisten. 

Datenschutz:  

Durch die Meldung an der Veranstaltung sind die Eltern der teilnehmenden Athletinnen damit 

einverstanden, dass der WFT Ergebnislisten mit Namen und Geburtsjahr der Athletinnen, sowie 

entstandene Fotos auf der Homepage sowie Sozialen Netzwerken veröffentlichen darf.  
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